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Сетка часов учебного плана начального общего образования  

 Филиала МБОУ “СОШ с. Семеновка» на 2018-2019 учебный год 

 

Учебный план 1 класса  
 (по ФГОС НОО) 

 

Предметные области  

 

Предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

 Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Итого: 21 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса  
 

- 

при 5-ти дневной неделе  
 

- 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной 

неделе  
 

 

21 

 

 

 
Внеурочная деятельность 

 

Направления деятельности Формы реализации Количество часов в неделю 

Спортивно-оздоровительное  
 

Кружок «  Юный турист» 1 

Общеинтеллектуальное «Занимательная математика» 1 

Художественно-эстетическое  Очумелые ручки 1 

Итого: 3 

 

 

Всего: 24  ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 2 класса 
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 (по ФГОС НОО) 

 

Предметные области  

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Немецкий язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

 Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Итого: 23 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
- 

Основы здорового образа жизни 1 

   Информатика и ИКТ 1 

 Математика   1 

Предельно допустимая нагрузка при 6-ти дневной 

неделе  
 

 

26  

 

 

 
Внеурочная деятельность 

 

Направления деятельности Формы реализации Количество часов в неделю 

Спортивно-оздоровительное Кружок «Юный турист» 1 

Общеинтеллектуальное « занимательная математика» 1 

Художественно-эстетическое  Очумелые ручки 1 

Итого: 3 

 

 

Всего:29 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный  план  3 класса 

(по ФГОС НОО) 
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Предметные области  

 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Немецкий язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка 1 

 Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Итого: 23 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
- 

Основы здорового образа жизни 1 

Информатика и ИКТ 1 

 Математика  1 

Предельно допустимая нагрузка при 6-ти дневной 

неделе  
 

 

26  

 

 

 
Внеурочная деятельность 

 

Направления деятельности Формы реализации Количество часов в неделю 

Общеинтеллектуальное «занимательная математика » 1 

Спортивно-оздоровительное Кружок «Юный турист» 1 

Художественно-эстетическое  Очумелые ручки 1 

Итого: 3 

 

 
 

 

Всего:29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный  план  4 класса 

(по ФГОС НОО) 

 Учебные предметы Количество часов в неделю 



5 

 

Предметные области  

 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Немецкий язык 2 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 

Основы духовно – 

нравственной культуры 

«Основы религиозных 

культур и светской этики»  

1 

Искусство Музыка 1 

 Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 3 

Итого: 24 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 
2 

Основы здорового образа жизни 1 

Информатика и ИКТ 1 

Предельно допустимая нагрузка при 6-ти дневной 

неделе  
 

 

26  

 

 

 
Внеурочная деятельность 

 

Направления деятельности Формы реализации Количество часов в неделю 

Общеинтеллектуальное  Занимательная математика 1 

Спортивно-оздоровительное Кружок «Юный турист» 1 

Художественно-эстетическое   Очумелык ручки 1 

Итого: 3 ч 

 

 

 

Всего:29  ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.  Учебный план основного общего образования (5-8 классы) МБОУ «СОШ с. 

Семеновка» на 2018-2019 учебный год. 
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3.1. Учебный план 5-8   классов МБОУ « СОШ с. Семеновка» на 2018 – 2019 учебный 

год  является нормативным документом, определяющим распределение учебного времени, 

отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, максимальный объём обязательной 

нагрузки обучающихся, нормативы финансирования. 

3.2. Учебный план 5-7 классов МБОУ «СОШ с. Семеновка» на 2017 – 2018 учебный 

год разработан на основе перспективного учебного плана основного общего образования. 

3.3. Содержание и структура учебного плана определяются требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МБОУ «СОШ с. Семеновка», 

годовом Плане работы школы, программе развития школы: обеспечение планируемых 

результатов по достижению выпускником основной школы целевых установок, знаний, 

умений и навыков и компетенций, определяемых социальным заказом.  

3.4. Содержание образования, определенное обязательной частью, обеспечивает:  

 формирование гражданской позиции; 

 приобщение обучающихся к общекультурным и национально-значимым ценностям; 

 формирование готовности к продолжению образования; 

 формирование здорового образа жизни; 

 формирование системы предметных навыков и личностных качеств, 

соответствующих требованиям стандарта. 

3.5. Уровень основного общего образования (5-7 классы) МБОУ «СОШ с. Семеновка» 

в 2017 – 2018 учебном году работает в следующем режиме: 

 продолжительность учебного года – в 35 учебных недель; 

 продолжительность учебной недели –   6 дней; 

 обязательная недельная нагрузка обучающихся – в 5 классах 32 часа, в 6 классе – 

33 часа, в 7 классе – 35 часов; 

 продолжительность урока – 45 минут.  

 3.6. Учебный план включает две части: обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена 

составом учебных предметов обязательных предметных областей: филология, математика и 

информатика, общественно – научные предметы и естественнонаучные, искусство, 

технология, физическая культура; часть, формируемая участниками образовательных 

олтношений, включает курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, а также, 

отражающие специфику ОО.  

 3.7. Учебным планом ОО предусмотрено следующее распределение часов части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в соответствии с диагностикой, 

проводимой администрацией ОО: 

 в  5   классе 

- 1час – на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение учебного предмета 

«математика» 
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- 4 часа - учебные занятия, обеспечивающие различные интересы, потребности 

обучающихся и их родителей (законных представителей) по предметам:  

1) «Информатика и ИКТ»  - 1 ч. (с целью развития логического и алгоритмического 

мышления школьников, освоения ими практики работы на компьютере); 

2) «ОБЖ»  -  1 ч. (с целью реализации ООП ООО и выполнения требований ФГОС ООО, 

с целью формирования навыков безопасного поведения); 

3) «Экология» 1 ч. (с целью реализации ООП ООО и выполнения требований ФГОС 

ООО). 

4) «Краеведение» -1 ч. (с целью реализации ООП ООО и выполнения требований ФГОС 

ООО). 

в  6   классе 

 4 часа – на учебные занятия, обеспечивающие различные интересы, потребности 

обучающихся и их родителей (законных представителей) по предметам:  

1) «Информатика и ИКТ»  - 1 ч. (с целью развития логического и алгоритмического 

мышления школьников, освоения ими практики работы на компьютере); 

2) «ОБЖ»  -  1 ч. (с целью реализации ООП ООО и выполнения требований ФГОС ООО, 

с целью формирования навыков безопасного поведения); 

3) «Экология» 1 ч. (с целью реализации ООП ООО и выполнения требований ФГОС 

ООО). 

4) «Краеведение» -1 ч. (с целью реализации ООП ООО и выполнения требований ФГОС 

ООО). 

в  7  классе 

4 часа – на учебные занятия, обеспечивающие различные интересы, потребности 

обучающихся и их родителей (законных представителей) по предметам:  

1) «ОБЖ»  -  1 ч. (с целью реализации ООП ООО и выполнения требований ФГОС ООО, 

с целью формирования навыков безопасного поведения); 

2) «Экология» 1 ч. (с целью реализации ООП ООО и выполнения требований ФГОС 

ООО). 

3) «Краеведение» -1 ч. (с целью реализации ООП ООО и выполнения требований ФГОС 

ООО). 

3.8.  Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

(ОДНКНР), отсутствующая в обязательной части примерного учебного плана 5 класса,   

реализуется в МБОУ «СОШ с. Семеновка»  в 2017-2018 уч. году средствами внеурочной 

деятельности. 

 3.9. Внеурочная деятельность в 5-7 классах в 2017 – 2018 учебном году реализуется по 

направлениям: 

 спортивно-оздоровительное  

 общекультурное  

 социальное 

 художественно-эстетическое. 

 

 

 

 

Учебный план 5 класса (по ФГОС ООО) 
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Предметные области Предметы 

Количество 

часов в неделю 

V 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранный язык Немецкий язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 1 

   

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 3 

Итого 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 6-

ти дневной неделе 

4 

Экология 

Информатика и ИКТ  

Основы безопасности жизнедеятельности 

Краеведение (литературное)   

 

 

 

1 

1 

1 

1 

Предельно допустимая нагрузка при 6-ти дневной неделе 32 

 

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная деятельность) 

Количество 

часов в неделю 

Направления 

деятельности 

Формы реализации  

Спортивно-оздоровительное «Ритм танца» 1 

Общекультурное Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
1 

Социальное Проектная деятельность 1 

 Итого 3 ч. 

 

Всего: 35 ч. 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 6 класса (по ФГОС ООО) 
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Предметные области Предметы 

Количество 

часов в неделю 

VI 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 6 

Литература 3 

Иностранный язык Немецкий язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 1 

   

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 3 

Итого 29 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 6-

ти дневной неделе 

4 

Экология 

Информатика и ИКТ  

Основы безопасности жизнедеятельности 

Краеведение (географическое)   

 

 

 

1 

1 

1 

1 

Предельно допустимая нагрузка при 6-ти дневной неделе 33 

 

 

 

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная деятельность) 

 

Направления 

деятельности 

Формы реализации Количество 

часов в неделю 
Спортивно-оздоровительное «Играем в шахматы» 1 

Социальное Проектная деятельность 1 

Художественно-эстетическое Очумелые ручки 1 

 Итого 3 

 

Всего: 36 ч 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 7 класса 
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(по ФГОС ООО) 

Предметные области Предметы 

Количество 

часов в неделю 

VII 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4 

Литература 2 

Иностранный язык Немецкий язык 3 

Математика и информатика Математика: 

Алгебра 

геометрия 

 

4 

2 

Информатика и ИКТ 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 

Биология 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 3 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 6-

ти дневной неделе 
3 

Экология 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Краеведение (биологическое)   

 

 

 

1 

1 

1 

 

Предельно допустимая нагрузка при 6-ти дневной неделе 35 

 

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная деятельность) 

 

Направления 

деятельности 

Формы реализации Количество 

часов в неделю 
Спортивно-оздоровительное «Играем в шахматы» 1 

Социальное Проектная деятельность 1 

Художественно-эстетическое  Природа и фантазия 1 

 Итого: 3 

 

Всего: 38 ч 

 

 

 

 

Учебный план 8 класса 
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(по ФГОС ООО) 

Предметные области Предметы 

Количество 

часов в неделю 

VIII 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 

Литература 2 

Иностранный язык Немецкий язык 3 

Математика и информатика Математика: 

Алгебра 

геометрия 

 

3 

2 

Информатика и ИКТ 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественнонаучные предметы Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура и ОБЖ ОБЖ 1 

Физическая культура 3 

Итого 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 6-ти 

дневной неделе 
4 

Экология 

Краеведение (историческое)  

Математика 

Электив по русскому языку 

1 

1 

1 

1 

 

 
Предельно допустимая нагрузка при 6-ти дневной неделе 36 

 

 

Внеурочная деятельность 

(кружки, секции, проектная деятельность) 

 

Направления 

деятельности 

Формы реализации Количество 

часов в неделю 
Спортивно-оздоровительное « Играем в шахматы» 1 

Художественно-эстетическое Природа и фантазия 1 

Социальное Проектная деятельность 1 

 Итого: 3 
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Учебный план 9 класса 

(на основе БУП 2004 г.) 

 

№ 

п/п 

Учебные предметы Число недельных часов 

 Федеральный компонент  

1 Русский язык 2 

2 Литература  3 

3 Немецкий язык 3 

4 

 

Математика 5 

6 Информатика и ИКТ 2 

7 История 2 

8 Обществознание (включая экономику и право) 1 

9 География 2 

10 Физика 2 

11 Химия  2 

12 Биология  2 

13 Искусство 1 

14 Физическая культура 3 

 Итого: 30 

 Региональный компонент  

 Основы здорового образа жизни 1 

 Экология 1 

 Основы безопасности жизнедеятельности 1 

 Итого: 3 

 Компонент образовательного учреждения (6-ти дневная 

неделя) 
3 

 Ориентационный элективный курс (Iчетверть) 0,34  

 Курс психолого-педагогического сопровождения (I 

четверть) 

0,33 

 Информационная работа (I четверть) 0,33  

 Предметные элективные курсы (II-IVчетверти):  

 русский язык (2-4 четв) 0,67 

 Математика (2-4 четв) 0,33 

 биология (2 четв.) 0,34 

 Обществознание (3 четв) 0,33 

 География (4 четв.) 0,33 

 Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 36 

 

Перечень элективных курсов 9 класса 

Предмет/ 

направление 

Название курса Авторы  

Количество 

часов 

Уровень 

утверждения 

курса 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

«Дорогой к 

себе» 

Чаловка 

С.В.ГОУДПО 

«СарИПКиПРО» 

10 

 

Министерство 

образования 

Саратовской 
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4. Учебный план основного общего образования (8-9 классы) МБОУ «СОШ с. 

Семеновка» 

 

4.1. В основу учебного плана 8-9 классов положен региональный базисный учебный план 

2004 г. с учетом изменений, утвержденных приказом Министерства образования 

Саратовской области от 27.04.2011 г. № 1206. 

4.2. В 8-9 классах содержание образования направлено на реализацию следующих основных 

целей: 

 Формирование целостного представления о мире, основанного на 

приобретенных знаниях, умениях, навыках и способах деятельности. 

 области 

 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

 

Формула 

будущей 

профессии 

Аношкина 

Ю.Ю., Щеглова 

О. В. (ГУ 

«Молодежь 

плюс» г. 

Саратов) 

10 Министерство 

образования 

Саратовской 

области 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

 У тебя есть 

выбор 

Еремина Е.А.  

(МОУ 

«Гимназия г. 

Вольска»). 

 

14 Министерство 

образования 

Саратовской 

области 

Русский язык  Анализ текста Кусяпкулова 

В.А. (МОУ 

«СОШ с. 

Вязовка» 

Татищевского 

района). 

 

24 

 

Министерство 

образования 

Саратовской 

области 

География  «Мир в 

тарелке»  

 

 Соленкова Н.Н. 

(МОУ «СОШ № 

33» г. Энгельса) 

12 Министерство 

образования 

Саратовской 

области 

Математика Решение задач 

с 

экономическим 

содержанием 

Цаплина Т.А. 

(МОУ «СОШ № 

6» г. Балашов).  

 

12 

 

Министерство 

образования 

Саратовской 

области 

Биология    12  

Обществознание      

ОБЖ  «Пешеход и 

дорога»  

 

Боровик О.П. 

МОУ « с. 

Петропавловка» 

Дергачевский 

район. 

12 Министерство 

образования 

Саратовской  
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 Приобретение опыта разнообразной деятельности (индивидуальной и 

коллективной), опыта познания и самопознания. 

 Подготовка к осуществлению осознанного выбора индивидуальной 

образовательной или профессиональной траектории. 

В 9 классе реализуется предпрофильная подготовка, позволяющая подготовить 

обучающихся к осознанному и ответственному выбору жизненного и 

профессионального пути. 

Одним из базовых требований к содержанию образования на этой ступени является 

достижение выпускниками уровня функциональной грамотности, необходимой в 

современном обществе, по всем направлениям. В основной школе обучающиеся 

должны научиться самостоятельно ставить цели и определять пути их достижения, 

использовать приобретенный в школе опыт деятельности в реальной жизни, за 

рамками учебного процесса. 

 

4.3. Инвариантная часть образовательного плана соответствует требованиям, 

устанавливаемым региональным базисным учебным планом для образовательных 

учреждений, реализующих программы общего образования. 

За счет часов регионального компонента изучаются предметы: экология и «Основы 

здорового образа жизни» в 8-9 классах; ОБЖ в 9 классе. 

4.4. Часы школьного компонента распределяются следующим образом: 

8 класс 

1 час на изучение регионального курса «Краеведение»; 

1 час на ведение элективного курса по русскому языку «Изобразительные ресурсы русского 

словообразования», дополняющего содержание данного учебного предмета (рекомендован   

Министерством образования Саратовской области; авторы Боякова Н.Н., Урамскова З.П., 

учителя русского языка и литературы МОУ «Гимназия г. Вольска»); 

 1 час на ведение элективного курса «Как решать быстро», дополняющего содержание 

учебного предмета «математика» (рекомендован   Министерством образования Саратовской 

области; автор Винник Н.Д., МАОУ «Медико-биологический лицей» г. Саратова) 

4.5. В 9 классе осуществляется предпрофильная подготовка учащихся на основе 

региональной модели: 

- в 1 четверти – информационная работа, ориентационный курс, курс психолого-

педагогического сопровождения; 

- во 2-4 четвертях – предметные элективные курсы. 

Ведение часов школьного компонента (3 часа) в 9 классе определено на основании 

анкетирования и изучения образовательных потребностей, учащихся 9 класса и их 

родителей. Часы распределены следующим образом:  

 

№ 

п/

п 

Предмет Название Автор Кол-

во 

часов 

Четв

ерть 

Уровень 

утверждения 

курса  

1 Психолого- 

педагогическое 

сопровождени

е 

Формула 

будущей 

профессии 

 

 

Аношкина Ю.Ю., 

Щеглова О.В., 

Юрасова Ю.В. ГУ 

Региональный центр 

комплексного 

социального 

обслуживания детей и 

молодежи «Молодежь 

плюс» г. Саратов  

8 I Министерство 

образования 

Саратовской 

области 

2 Ориентационн

ый курс 

Ты 

выбираешь 

профессию 

Зарубина Н.Л., методист 

регионального Центра по 

проведению 

эксперимента ГОУ ДПО 

8 I Министерство 

образования 

Саратовской 
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«СарИПКиПРО», Катина 

А.В., методист 

регионального Центра по 

проведению 

эксперимента ГОУ ДПО 

«СарИПКиПРО», Лещева 

Н.М., социальный 

педагог МОУ «СОШ 

№21» г. Саратова 

области 

3 Информационн

ая работа 

Информацио

нно-

образователь

ная среда 

предпрофиль

ного 

обучения  

Вересовкина Т.К., 

МОУ «СОШ № 28» г. 

Балаково 

8 I Министерство 

образования 

Саратовской 

области 

4 Математика «Метод 

вспомогател

ьной 

окружности» 

Распарин В.Н., 

учитель МОУ 

«Гимназия №1» г. 

Саратова 

13 II-III Министерство 

образования 

Саратовской 

области 

5 Математика «Круги 

Эйлера. 

Графики»  

Тютюкина Н.Б., 

учитель математики 

МОУ «Гимназия 

№1» г. Балашова 

13 III-

IV 

Министерство 

образования 

Саратовской 

области 

6 Русский язык «Где 

кончается 

слово» 

Козлова И.М., 

учитель МОУ «СОШ 

№106» г. Саратова 

13 II-III  Министерство 

образования 

Саратовской 

области 

7 Русский язык «Анализ 

текста» 

Куприянова В.В., 

учитель МОУ «СОШ 

с. Яблоневый Гай» 

Ивантеевского 

района» 

13 III-

IV 

Министерство

образования 

Саратовской 

области 

8 Информатика «Подготовка 

к ГИА по 

информатике

» 

Вишневская Н.П., 

Новикова Е.Ю., 

МАОУ «Гимназия 

№3», МАОУ «ФТЛ 

№1» г. Саратова) 

8 II Министерство 

образования 

Саратовской 

области 

9 Обществознан

ие 

«Я и мои 

права» 

  

Прозорова О.В., 

учитель истории 

МОУ «СОШ № 10 г. 

Балаково» 

 

8 III Министерство 

образования 

Саратовской 

области  

 

10 

География  «Мир 

профессий в 

географии»  

Кирста В.Т., учитель 

географии МОУ 

«СОШ п. Горный», 

Краснопартизанский 

район 

8 IV Министерство 

образования 

Саратовской 

обл. 

 
4.6. На уровне основного общего образования при изучении предмета «Технология» 

осуществляется следующий вариант проведения занятий: 

При организации преподавания предмета «Технология» в классах численностью менее 20 

учащихся производится деление  5 и 6  классов на группы (мальчики и девочки) и 

объединение разновозрастных групп обучающихся (девочек 5 и 6 классов, мальчиков 5 и 6 

классов, по направлениям «Технический труд» и  «Обслуживающий труд», при этом 
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сохраняется  в каждой группе   ведение предмета «Технология» в объеме 2 часа в неделю (5, 

6 кл.). 

4.7. В 8-9 классах внеурочная деятельность  реализуется по следующим 

направлениям: спортивно-оздоровительное, художественно-эстетическое, 

общеинтеллектуальное, социальное, трудовое, военно-патриотическое.  Проводится в форме 

кружков, секций и т.д. 
Учебный план 8 класса 

 (на основе  БУП 2004 г.) 

Учебные предметы Количество часов 

 в неделю 

8 класс 

Федеральный компонент  

Русский язык 3 

Литература 2 

Немецкий язык 3 

Математика 5 

Информатика и ИКТ 1 

История 2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 

География 2 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство 1 

Технология  1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 

Физическая культура 3 

Итого: 31 

Региональный компонент  Основы здорового образа жизни  1 

Экология 1 

Итого: 2 

Компонент образовательного 

учреждения (6-дневная рабочая 

неделя)  

Краеведение (историческое) 1 

 Элективный курс по математике 

«Как решать быстро»» 

1 

 Элективный курс по русскому языку 

«Изобразительные ресурсы русского 

словообразования» 

1 

Итого: 3 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при  

6-дневной учебной неделе  

36 

Учебный план 9 класса 

(на основе БУП 2004 г.) 

 

№ 

п/п 

Учебные предметы Число недельных часов 

 Федеральный компонент  

1 Русский язык 2 

2 Литература  3 

3 Немецкий язык 3 

4 

 

Математика 5 

6 Информатика и ИКТ 2 



17 

 

7 История 2 

8 Обществознание (включая экономику и право) 1 

9 География 2 

10 Физика 2 

11 Химия  2 

12 Биология  2 

13 Искусство 1 

14 Физическая культура 3 

 Итого: 30 

 Региональный компонент  

 Основы здорового образа жизни 1 

 Экология 1 

 Основы безопасности жизнедеятельности 1 

 Итого: 3 

 Компонент образовательного учреждения (6-ти дневная 

неделя) 
3 

 Ориентационный элективный курс (Iчетверть) 0,25  

 Курс психолого-педагогического сопровождения (I 

четверть) 

0,25 

 Информационная работа (I четверть) 0,25  

 Предметные элективные курсы (II-IVчетверти):  

 русский язык (2-4 четв) 0,75 

 Математика (2-4 четв) 0,75 

 Информатика (2 четв.) 0,25 

 Обществознание (3 четв) 0,25 

 География (4 четв.) 0,25 

 Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 36 

Электив по русскому языку 8 кл –«Изобразительные ресурсы русского 

словообразования»  

Автор Боякова Н.Н.,Уральскова З.П.-«МОУ»»Гимназия г.Вольска саратовской области 

Электив 9 кл – «Право в нашей жизни»- 

Автор Каменчук И.А., методисТ кафедры философии и м етодологии науки ГОУДПО 

«СарИПК и ПРО» 

 

Перечень элективных курсов 9 класса 

Предмет/ 

направление 

Название курса Авторы  

Количество 

часов 

Уровень 

утверждения 

курса 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

 

«Дорогой к 

себе» 

Чаловка 

С.В.ГОУДПО 

«СарИПКиПРО» 

10 

 

Министерство 

образования 

Саратовской 

области 

 

Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

 

Формула 

будущей 

профессии 

Аношкина 

Ю.Ю., Щеглова 

О. В. (ГУ 

«Молодежь 

плюс» г. 

Саратов) 

10 Министерство 

образования 

Саратовской 

области 
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 Психолого-

педагогическое 

сопровождение 

 У тебя есть 

выбор 

Еремина Е.А.  

(МОУ 

«Гимназия г. 

Вольска»). 

 

14 Министерство 

образования 

Саратовской 

области 

Русский язык  Анализ текста Кусяпкулова 

В.А. (МОУ 

«СОШ с. 

Вязовка» 

Татищевского 

района). 

 

24 

 

Министерство 

образования 

Саратовской 

области 

География  «Мир в 

тарелке»  

 

 Соленкова Н.Н. 

(МОУ «СОШ № 

33» г. Энгельса) 

12 Министерство 

образования 

Саратовской 

области 

Математика Решение задач 

с 

экономическим 

содержанием 

Цаплина Т.А. 

(МОУ «СОШ № 

6» г. Балашов).  

 

12 

 

Министерство 

образования 

Саратовской 

области 

Биология    12  

Обществознание      

ОБЖ  «Пешеход и 

дорога»  

 

Боровик О.П. 

МОУ « с. 

Петропавловка» 

Дергачевский 

район. 

12 Министерство 

образования 

Саратовской  


